
   

奨
励
賞 

【
論
説
文
】
時
間
の
使
い
道 

東
京
都
立
大
泉
高
等
学
校
・
二
年 

野
中 

美
咲
さ
ん 

 作
品
に
対
す
る
思
い
・
感
想

今
回
の
入
賞
本
当
に
嬉
し
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
コ

ロ
ナ
の
為
約
三
ヶ
月
の
休
校
期
間
が
あ
り
、
受
験
生
の
皆
さ
ん
は
も
ち

ろ
ん
、
学
生
の
方
々
は
特
に
焦
り
を
覚
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
確
か

に
、
遅
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
分
を
取
り
戻
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い

う
の
も
事
実
で
す
。
し
か
し
、
だ
か
ら
と
い
っ
て
こ
ん
つ
め
て
勉
強
を

や
る
だ
け
で
は
身
に
な
ら
な
い
し
自
分
が
辛
い
だ
け
で
す
。
定
期
的
に

息
抜
き
を
し
な
が
ら
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
こ
の
度
は
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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私

は

時

間

を

無

駄

に

使

う

の

が

嫌

い

だ

。

俗

に

い

う

、

完

璧

主

義

な

の

だ

ろ

う

か

。

家

に

は

最

短

距

離

で

帰

り

た

い

し

、

出

か

け

る

用

意

を

す

る

と

き

も

分

ご

と

に

計

画

を

立

て

て

そ

の

通

り

に

動

き

た

い

。

計

画

通

り

に

い

か

な

か

っ

た

と

き

は

苛

立

ち

、

時

間

を

無

駄

に

し

た

な

と

思

う

。

し

か

し

「

無

駄

な

時

間

」

と

は

本

当

に

存

在

す

る

の

だ

ろ

う

か

。 

 

テ

ス

ト

を

目

前

に

控

え

た

あ

る

日

の

放

課

後

、

私

は

い

つ

も

の

よ

う

に

学

校

か

ら

家

に

向

け

て

自

転

車

を

と

ば

し

て

い

た

。

し

か

し

、

そ

の

日

は

な

ぜ

か

多

く

の

人

が

外

出

し

て

お

り

、

所

々

で

徐

行

を

余

儀

な

く

さ

れ

た

。

テ

ス

ト

前

と

い

う

こ

と

も

あ

り

、

私

は

と

て

も

イ

ラ

イ

ラ

し

て

い

た

。

や

っ

と

の

こ

と

で

家

に

着

い

た

は

い

い

が

、

予

定

よ

り

も

五

分

も

遅

れ

て

し

ま

っ

た

。

さ

ら

に

イ

ラ

イ

ラ

を

溜

め

た

私

は

着

替

え

と

明

日

の

用

意

を

済

ま

せ

、

机

に

向

か

っ

た

。

し

か

し

ま

っ

た

く

集

中

で

き

ず

、

む

し

ろ

何

も

や

ら

な

い

方

が

良

か

っ

た

の

で

は

な

い

か

と

思

う

ほ

ど

だ

っ
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た

。

そ

の

事

実

に

余

計

イ

ラ

つ

い

て

し

ま

い

、

結

局

そ

の

日

は

半

ば

ふ

て

寝

の

よ

う

に

早

め

に

寝

て

し

ま

っ

た

。

次

の

日

の

帰

り

道

も

人

が

多

く

、

苛

立

ち

が

ピ

ー

ク

に

な

っ

て

き

た

。

そ

の

時

、

ふ

と

な

ぜ

こ

ん

な

に

も

頑

張

っ

て

帰

ら

な

く

て

は

い

け

な

い

の

だ

ろ

と

い

う

疑

問

が

わ

い

て

き

た

。

急

に

今

ま

で

分

刻

み

で

勉

強

の

た

め

に

行

動

計

画

を

立

て

て

い

た

こ

と

が

ば

か

ら

し

く

な

っ

て

き

た

。

私

は

家

に

帰

る

と

す

ぐ

に

着

替

え

て

、

自

転

車

に

ま

た

が

っ

た

。

そ

し

て

一

時

間

ほ

ど

、

あ

て

も

な

く

自

転

車

を

こ

ぎ

続

け

た

。

す

る

と

今

ま

で

全

く

目

に

入

ら

な

か

っ

た

様

々

な

も

の

に

気

づ

く

こ

と

が

出

来

た

。

例

え

ば

空

の

き

れ

い

さ

だ

。

何

を

か

っ

こ

つ

け

て

い

る

の

だ

と

思

わ

れ

そ

う

だ

が

、

そ

の

日

は

夏

に

近

づ

い

て

い

た

こ

と

も

あ

り

、

真

っ

青

で

厚

く

白

い

雲

の

浮

か

ぶ

空

は

、

今

ま

で

悩

ん

で

い

た

こ

と

が

ば

か

ら

し

く

思

え

る

く

ら

い

き

れ

い

だ

っ

た

。

ま

た

家

の

近

く

に

た

く

さ

ん

花

が

植

え

ら

れ

て

い

る

、

公

園

が

あ

る

こ

と

も

知

る

こ

と

が

出

来

た

。

花

が

好

き

な

私

は

今

で

も

時

々

そ

こ

を

訪

れ

て

い

る

。

そ

の

後

家

に

戻

っ

た

と

き

、

驚

く

ほ
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ど

勉

強

に

集

中

す

る

こ

と

が

出

来

き

、

と

き

に

は

息

抜

き

も

必

要

な

の

だ

と

思

い

知

ら

さ

れ

た

。 

 

ま

た

、

最

近

、

時

間

を

無

駄

に

す

る

と

は

ど

う

い

う

こ

と

か

考

え

る

日

が

あ

っ

た

。

あ

る

日

曜

日

の

こ

と

、

テ

ニ

ス

の

試

合

が

あ

っ

た

。

私

は

高

校

で

テ

ニ

ス

部

に

所

属

し

て

お

り

、

四

番

手

以

内

に

入

れ

た

た

め

試

合

に

出

場

す

る

こ

と

が

出

来

た

。

み

ん

な

の

代

表

と

し

て

選

ば

れ

た

か

ら

に

は

頑

張

ろ

う

と

思

っ

て

い

た

。

し

か

し

実

際

に

は

そ

ん

な

に

簡

単

な

こ

と

で

は

な

か

っ

た

。

相

手

の

人

は

強

豪

校

の

十

一

番

手

だ

っ

た

ら

し

い

が

、

ほ

か

の

学

校

で

は

一

番

手

に

な

れ

る

の

で

は

な

い

か

と

い

う

く

ら

い

上

手

だ

っ

た

。

一

時

間

く

ら

い

か

け

て

い

っ

た

に

も

か

か

わ

ら

ず

、

試

合

は

二

十

分

。

私

は

と

て

も

や

る

せ

な

い

気

持

ち

に

な

っ

て

い

た

。

帰

り

の

電

車

に

揺

ら

れ

な

が

ら

無

駄

な

時

間

を

過

ご

し

た

な

と

思

っ

た

。

し

か

し

、

今

に

な

っ

て

あ

の

試

合

は

無

駄

で

は

な

か

っ

た

と

わ

か

る

。

一

瞬

で

負

け

た

と

し

て

も

試

合

経

験

を

積

め

た

こ

と

に

は

変

わ

ら

な

い

し

、

現

実

の

厳

し

さ

を

知

る

こ

と

が

出

来

た

。

幸

い

に

も

私

は

そ

の

試

合

の

お

か

げ

で
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よ

り

う

ま

く

な

り

た

い

と

思

え

た

。

今

の

私

は

そ

の

よ

う

な

経

験

の

積

み

重

ね

で

出

来

て

い

る

と

言

っ

て

も

過

言

で

は

な

い

。 

 

最

近

の

私

に

は

、

コ

ロ

ナ

期

間

に

き

ち

ん

と

勉

強

で

き

て

い

た

の

か

わ

か

ら

ず

焦

る

気

持

ち

が

多

く

あ

っ

た

。

そ

の

中

で

毎

日

無

駄

だ

と

思

う

時

間

が

あ

る

こ

と

に

気

づ

い

た

。

日

々

暮

ら

し

て

い

れ

ば

無

駄

だ

っ

た

な

と

思

う

こ

と

も

少

な

か

ら

ず

あ

る

だ

ろ

う

。

し

か

し

、

そ

れ

ら

す

べ

て

が

本

当

に

無

駄

だ

っ

た

の

だ

ろ

う

か

。

私

は

そ

う

で

は

な

い

と

思

う

。

き

っ

と

そ

れ

ら

に

は

何

か

し

ら

の

意

味

が

あ

る

の

だ

ろ

う

。

今

は

分

か

ら

な

い

か

も

し

れ

な

い

。

一

見

無

駄

に

思

え

る

こ

と

が

実

は

将

来

の

自

分

を

支

え

る

思

い

出

と

な

る

こ

と

も

あ

る

。

私

は

時

間

を

無

駄

に

使

う

の

が

嫌

い

だ

。

し

か

し

生

か

す

か

殺

す

か

は

自

分

次

第

。

無

駄

と

思

え

る

時

間

こ

そ

実

は

大

切

な

も

の

な

の

か

も

し

れ

な

い

。

こ

れ

か

ら

は

時

間

の

無

駄

か

ど

う

か

考

え

る

の

で

は

な

く

、

そ

の

時

間

を

「

無

駄

」

に

し

な

い

よ

う

な

日

々

を

過

ご

し

て

し

て

い

き

た

い

。 


