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論
説
文
】
Ｓ
Ｎ
Ｓ
中
毒
の
沼
 学

習
院
女
子
中
等
科
・
二
年
 

光
野
 梨
沙
さ
ん
 

 作
品
に
対
す
る
思
い
・
感
想

こ
の
よ
う
な
賞
を
頂
く
こ
と
が
で
き
、
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。「
Ｓ

Ｎ
Ｓ
の
影
響
の
中
で
」
と
い
う
テ
ー
マ
は
、
中
学
生
と
し
て
今
日
を
生

き
る
私
に
と
っ
て
、
と
て
も
身
近
な
も
の
で
し
た
。
文
章
を
書
き
上
げ

る
た
め
に
様
々
な
こ
と
を
考
え
た
こ
の
経
験
を
活
か
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
 



 

 

 

20 × 20 

 
 

Ｓ

Ｎ

Ｓ

中

毒

の

沼 

 
 

 
 

 
 

学

習

院

女

子

中

等

科

 

光

野

 

梨

沙 

東

京

都

に

お

い

て

中

学

三

年

生

の

携

帯

電

話

所

持

率

八

五

・

四

％

、

小

学

六

年

生

で

も

六

三

・

〇

％

と

い

う

記

録

が

あ

る

。

こ

の

莫

大

な

人

数

の

う

ち

ど

の

く

ら

い

が

Ｓ

Ｎ

Ｓ

を

使

用

し

て

い

る

の

だ

ろ

う

か

。

そ

し

て

そ

の

う

ち

、

Ｓ

Ｎ

Ｓ

中

毒

と

い

う

病

気

に

蝕

ま

れ

て

い

る

人

は

ど

の

程

度

存

在

す

る

の

だ

ろ

う

か

。 

 

ソ

ー

シ

ャ

ル

ネ

ッ

ト

ワ

ー

キ

ン

グ

サ

ー

ビ

ス

に

頻

繁

に

ア

ク

セ

ス

し

て

更

新

の

確

認

や

投

稿

、

友

人

の

ペ

ー

ジ

へ

の

書

き

込

み

な

ど

を

間

断

な

く

行

っ

た

り

長

く

ア

ク

セ

ス

し

な

い

で

い

る

こ

と

に

極

度

の

不

安

を

感

じ

た

り

す

る

状

態

の

こ

と

。

程

度

が

酷

く

な

っ

て

学

校

や

会

社

に

通

う

こ

と

も

ま

ま

な

ら

な

く

な

る

例

が

あ

る

。

Ｓ

Ｎ

Ｓ

中

毒

と

検

索

す

る

と

、

こ

の

よ

う

な

回

答

が

返

っ

て

く

る

。

し

か

し

こ

れ

は

少

し

違

う

と

私

は

思

う

。

学

校

や

会

社

に

通

う

こ

と

も

ま

ま

な

ら

な

く

な

る

と

あ

る

が

、

単

に

そ

れ

は

引

き

こ

も

り

だ

。

現

実

の

社

会

で

何

か

し

ら

の

で

き

ご

と

が

起

こ

り

、

そ

れ

か

ら

逃

れ

る

為

に

百

％

ネ

ッ

ト

の

世

界



 

 

 

20 × 20 

で

生

き

る

こ

と

を

選

ん

だ

人

。

私

は

引

き

こ

も

り

を

こ

う

解

釈

し

て

い

る

か

ら

、

Ｓ

Ｎ

Ｓ

中

毒

と

は

違

う

と

思

う

の

だ

。

Ｓ

Ｎ

Ｓ

中

毒

と

呼

ば

れ

る

べ

き

人

は

引

き

こ

も

り

に

な

る

ま

で

の

道

中

に

い

る

。

現

実

の

自

分

よ

り

も

ネ

ッ

ト

上

の

自

分

が

好

き

な

人

々

だ

と

思

う

。 

 

そ

の

代

表

例

と

も

言

え

る

の

が

「

い

ち

い

ち

写

真

を

撮

り

た

が

る

女

」

だ

。

こ

こ

一

年

以

内

の

間

で

、

自

撮

り

棒

と

呼

ば

れ

る

棒

を

持

っ

た

自

撮

り

マ

ニ

ア

が

急

増

し

て

い

る

事

を

私

自

身

感

じ

て

い

る

。

こ

の

よ

う

な

人

達

が

写

り

を

気

に

し

て

試

行

錯

誤

し

て

い

る

様

子

を

観

光

地

な

ど

で

見

か

け

る

と

、

旅

行

や

観

光

と

い

う

現

実

の

世

界

の

楽

し

み

を

味

わ

っ

て

い

る

の

だ

ろ

う

か

と

な

ん

だ

か

不

思

議

な

気

分

に

な

る

。

自

撮

り

マ

ニ

ア

達

は

撮

っ

た

写

真

の

中

か

ら

一

番

自

分

が

可

愛

い

も

の

を

選

び

、

Ｓ

Ｎ

Ｓ

に

載

せ

て

反

応

を

伺

う

。

写

真

に

限

ら

ず

と

も

、

投

稿

に

は

大

体

な

ん

ら

か

の

反

応

が

寄

せ

ら

れ

る

。

そ

し

て

そ

れ

が

た

く

さ

ん

だ

っ

た

り

す

る

と

自

分

が

と

て

も

評

価

さ

れ

て

い

る

気

に

な

っ

て

、

偽

り

と

も

い

え

る

Ｓ

Ｎ

Ｓ

の
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世

界

を

生

き

る

自

分

か

ら

抜

け

出

せ

な

く

な

っ

て

し

ま

う

の

で

は

な

い

か

、

と

私

は

思

う

。

こ

こ

ま

で

の

話

だ

と

中

毒

は

若

者

だ

け

の

よ

う

に

感

じ

る

が

、

外

食

時

に

写

真

を

欠

か

さ

な

い

主

婦

層

も

立

派

に

Ｓ

Ｎ

Ｓ

中

毒

と

言

え

る

だ

ろ

う

。

良

い

思

い

出

と

し

て

形

に

残

す

の

は

勝

手

だ

が

、

自

慢

し

た

い

と

思

っ

た

時

か

ら

中

毒

者

の

仲

間

入

り

で

あ

る

。 

 

中

毒

の

沼

に

沈

ん

で

い

く

人

が

い

る

一

方

で

、

自

ら

抜

け

出

よ

う

と

す

る

人

も

い

る

そ

う

だ

。

そ

ん

な

人

は

圏

外

旅

行

を

す

る

ら

し

い

。

電

波

も

届

か

な

い

僻

地

で

携

帯

電

話

を

忘

れ

る

旅

を

す

る

こ

と

だ

。

そ

れ

が

無

く

て

も

大

丈

夫

な

こ

と

が

分

か

れ

ば

、

人

は 

中

毒

の

沼

か

ら

簡

単

に

抜

け

出

せ

る

。

実

際

に

も

旅

行

を

経

験

し

た

人

か

ら

は

、

Ｓ

Ｎ

Ｓ

に

縛

ら

れ

る

ス

ト

レ

ス

か

ら

逃

れ

る

事

が

で

き

て

と

て

も

良

か

っ

た

と

い

っ

た

声

が

上

が

っ

て

い

る

。

私

が

こ

の

夏

に

行

っ

た

沼

津

臨

海

学

校

も

同

じ

よ

う

な

効

果

が

あ

っ

た

。

五

日

間

完

全

に

携

帯

と

離

れ

る

こ

と

で

、

ど

こ

と

な

く

開

放

的

な

気

分

を

味

わ

え

た

。

ま

た

、

フ

リ

ー

な

時

間

が

増

え

た

為

友

達

と

話

す

言

葉

の

数

も

多

く

な



 

 

 

20 × 20 

り

笑

顔

も

増

え

、

リ

ア

ル

な

中

学

二

年

生

の

自

分

を

存

分

に

楽

し

む

こ

と

が

で

き

た

。 

 

Ｓ

Ｎ

Ｓ

が

広

く

普

及

し

人

に

与

え

る

影

響

も

大

き

く

な

っ

た

今

私

達

が

す

る

べ

き

事

は

、

単

純

に

会

話

だ

と

思

う

。

私

達

が

生

き

る

こ

の

現

実

の

世

界

で

一

番

楽

し

い

事

と

言

っ

た

ら

、

人

と

向

き

合

っ

て

目

を

見

て

言

葉

を

交

わ

す

事

で

は

な

い

だ

ろ

う

か

。

Ｓ

Ｎ

Ｓ

中

毒

の

沼

に

沈

ま

な

い

よ

う

に

現

実

の

世

界

を

楽

し

む

の

な

ら

、

一

番

楽

し

い

会

話

を

す

る

の

が

効

果

的

だ

ろ

う

。

そ

し

て

Ｓ

Ｎ

Ｓ

使

用

者

を

見

守

る

側

は

Ｓ

Ｎ

Ｓ

的

に

生

き

る

様

子

を

監

視

す

る

の

で

は

な

く

現

実

で

過

ご

す

様

子

を

見

守

り

、

話

を

し

て

Ｓ

Ｎ

Ｓ

内

だ

け

に

関

心

が

い

か

な

い

よ

う

導

く

の

が

役

目

だ

と

思

う

。

も

し

話

に

応

じ

な

い

程

中

毒

の

沼

に

沈

ん

で

い

た

ら

、

圏

外

に

強

制

送

還

す

る

の

も

良

い

策

だ

。

そ

こ

は

立

場

の

違

い

を

利

用

し

て

も

い

い

。 

 

何

十

年

、

何

百

年

経

っ

て

も

人

間

の

生

活

の

中

心

が

会

話

に

あ

る

こ

と

は

変

わ

ら

な

い

。

言

葉

を

交

わ

す

だ

け

の

原

始

的

な

こ

の

動

作

を

、

我

々

は

決

し

て

失

っ

て

は

い

け

な

い

。 


