
入試本番を前に、これまでの自分を超える体験を。
自分がつくる「今」を、がむしゃらに。

企画・制作 朝日新聞社メディア事業本部

全国規模の中学受験専門塾〈日能研〉のテストイベント
２月新学年スタート！ 準備はこのテストから

www.nichinoken.co.jp〈全国テスト〉のお申し込みは、日能研公式ウェブサイトまで。
詳細・お申し込みはこちらからも

◆保護者会は、テストをお申し込みの保護者のみなさまにご参加をお願いしています。
◆学校行事などでご都合がつかない場合は、どうぞお気軽にご相談ください。別日程のご案内が可能です。
◆一部、実施要項が異なる場合があります。詳しくは、日能研公式ウェブサイトまで。

14
日

いよいよ中学入試本番。受験生や保護者のみなさんには、さまざまな感情が生まれているでしょう。

これからの約1か月は何をすることになるのか、どのような状態に出あうのか。

そのヒントは、この期間の過ごし方を受験生のみなさんが自分で考え、行動することにあるといいます。

それはどのようなことなのか、朝日新聞「わかるわかる運動」が日能研に聞いてみました。

「12歳の体験」が自分を大きく育てるって？

　

中
学
入
試
本
番
ま
で
の
、こ
れ
か
ら
の
期
間
。

み
な
さ
ん
を
取
り
巻
く
環
境
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え
る
景
色
、感
じ
る

空
気
…
…
何
よ
り
自
分
自
身
の
気
持
ち
が
、大
き
く

変
わ
っ
て
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く
こ
と
に
な
り
ま
す
。“

私”

が
望
む

未
来
に
向
か
っ
て
歩
き
出
す
た
め
に
、“

私”

が
選
択

し
た
私
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で
の
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を
手
に
す
る
た
め
に
、そ
の

入
り
口
と
な
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合
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自
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つ
く
る
。

　

中
学
入
試
直
前
の「
今
」だ
か
ら
こ
そ
、受
験
生
の

み
な
さ
ん
に
伝
え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。

　

――
「
自
分
に
限
界
を
つ
く
ら
な
い
」
。

　

自
分
の
課
題
を
前
に
、時
に
諦
め
か
け
そ
う
に

な
っ
て
も
、自
分
の「
苦
手
」や「
難
し
い
」か
ら
目
を

そ
ら
さ
な
い
。チ
ャ
レ
ン
ジ
を
続
け
る
。「
あ
と
１
点
」

に
と
こ
と
ん
こ
だ
わ
る
。や
り
抜
く
。ふ
り
返
る
。

「
合
格
」
に
向
け
て
自
分
の
行
動
を
変
容
さ
せ
て

い
く
。夢
中
に
な
っ
て
目
の
前
の
課
題
と
向
き
合
う
。

ま
だ
ま
だ
で
き
る
。も
が
き
続
け
る
。立
ち
止
ま
ら

な
い
。前
へ
。前
へ
。

　

――
私
を
支
え
て
い
る
の
は
、こ
れ
ま
で
自
分
で

育
て
て
き
た“

私”

自
身
。好
奇
心
の
お
も
む
く
ま

ま
に
、新
た
な
事
柄
と
出
あ
い
、考
え
、感
じ
、表
現

し
続
け
て
き
た
。仲
間
と
話
し
、刺
激
し
合
い
、学
び

合
っ
て
き
た
。過
去
の
入
試
問
題
を
研
究
す
る
中
で
、

私
学
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
存
分
に
受
け
取
っ
て
き
た
。

都
度
、新
た
な“

私”

に
出
あ
い
、志
望
校
へ
の
憧
れ

や
想
い
を
さ
ら
に
強
く
し
て
き
た
。自
分
の
学
び
を

豊
か
に
広
げ
、育
て
続
け
て
き
た“

私”

。

　

――
だ
か
ら
、胸
を
張
っ
て
。

　“

私”

が
蓄
え
て
き
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
エ
ン
ジ
ン
に
、

「
今
」を
が
む
し
ゃ
ら
に
。“

私”

も
仲
間
も
み
ん
な
、

が
む
し
ゃ
ら
。――
入
試
期
間
を
過
ご
す
一
人
ひ
と
り
が
、

そ
ん
な“

私”

に
な
る
こ
と
が
で
き
た
な
ら
、こ
れ
か

ら
の
期
間
、自
分
の
限
界
の
先
に
も
っ
と
も
っ
と
手
を

伸
ば
せ
る
は
ず
で
す
。

　

人
生
の
中
で
、選
択
し
、決
断
し
、が
む
し
ゃ
ら
に

な
る
べ
き
時
は
、こ
れ
か
ら
何
度
も
訪
れ
ま
す
。覚
悟

を
も
っ
て
そ
れ
ら
と
向
き
合
う
の
は
、大
人
で
も
大
変

な
こ
と
で
す
。み
な
さ
ん
は
12
歳
の
今
、中
学
受
験

を
通
し
て
そ
の
「
体
験
」
が
で
き
る
。何
だ
か
、ワ
ク

ワ
ク
し
て
き
ま
せ
ん
か
。“

私”

の
未
来
に
向
け
て
、

“

私”

が
つ
く
っ
た
階
段
を
、自
分
で
上
っ
て
い
く
。

そ
の
階
段
に
、い
よ
い
よ
足
を
か
け
る
時
。“

私”

の

す
べ
て
を
総
動
員
し
て
、自
分
の「
合
格
」に
向
け
て
の

「
今
」
を
自
分
で
つ
く
る
。“

私”

が
歩
む
道
の
途
中

に
あ
る
、大
き
な
一
歩
。

　

未
来
を
強
く
見
据
え
な
が
ら
、今
、こ
の
瞬
間
を

全
力
で
。限
界
な
ん
て
な
い
。さ
あ
、が
む
し
ゃ
ら
に
。

一
気
に
駆
け
抜
け
よ
う
。

　

――
「
未
来
へ
の
ド
ア
」を
あ
け
て
、そ
の
先
へ
。

自
分
に
限
界
を
つ
く
ら
な
い

あるきだす

合格。

お
も

あ
き
ら

あ
こ
が


